BURGERGEMEINDE SOLOTHURN

Alters- und Pflegeheim Thiringenhaus & St. Katharinen

Das Thiiringenhaus und das Haus St. Katharinen werden von der Biirgergemeinde Solothurn als ein
nicht gewinnorientiertes Alters- und Pflegeheim mit zwei Standorten gefiihrt.

Mit Wertschatzung, Achtsamkeit, Zuverlassigkeit und Toleranz gewinnen wir das Vertrauen unserer
Bewohnerinnen und ihrer Angehdrigen. In unserer Institution gilt das Recht auf Selbstbestimmung als
hochstes Gut. Wir gewahrleisten eine umfassende professionelle Pflege und Betreuung, eine
altersgerechte und ausgewogene Erndhrung sowie diverse Aktivitdten und Unterhaltung.

Dazu gehoren Freiwillige, die den Alltag unserer Bewohnenden bereichern. lhr Einsatz erméglicht
Extras, welche die Lebensqualitat massgeblich erhéhen.

Folgende Einsatzmoglichkeiten konnen in unserer Institution nach Riicksprache mit der Leitung
Aktivierung fur Freiwillige angeboten werden:

e Betreuung der internen Cafeteria

e Mithilfe bei Anldassen wie Lotto, Veranstaltungen, Ausflliigen

e individuelle Betreuung von Bewohnerinnen, z. B. Gesprache, Kaffee trinken, Spaziergange,
Arztbesuche, Gottesdienste besuchen usw.

Kontaktperson:

Herr Georges Grolimund / Leiter Aktivierung
Georges.Grolimund@bgs-so.ch

Tel.: 032 628 24 64 (Zentrale)
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